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このルールは日本代表選手及び本会に登録している強化対象選手及びスタッフに適応する

ルールとして策定します。 

 

このルールは、内閣官房の HP で発表されている新型コロナウイルス感染症対策に準じて、

作成しています。本会開催事業の参加 2 週間前からは必ず体調チェックを行い、下記にお

いては日常より十分に注意して行動して下さい。 

なお、このルールに反した場合は選手会員紀律規程の処分対象となる場合があります。処

分の種類については、事象に応じて理事会にて協議の上決定されます。 

  

(1)外出や移動について 

1. 「三つの密」、「感染リスクが高まる「５つの場面」」等の感染リスクの高まる場面は回

避してください。 

2. 「人と人との距離の確保」「マスクの着用」「手洗いなどの手指衛生」をはじめとした基

本的な感染対策を徹底してください。 

3. 感染拡大を防止する「新しい生活様式」に沿った行動をしてください。 

4. 帰省や旅行など、都道府県をまたぐ移動は、「三つの密」の回避を含め基本的な感染防

止策を徹底するとともに、特に大人数の会食は控えてください。また、発熱等の症状が

ある場合は、帰省や旅行を控えてください。※人数などは自治体の定めるものに準ずる。 

5. 感染が拡大している地域への不要不急の移動は、極力控えてください。 

6. 業種別ガイドラインを遵守している施設等を利用してください。 

 


